
หลกัการและวตัถุประสงค์  Rationale and Objectives 
 สุขภาพจิตดีชีวีมีสุขตามพุทธศาสนสุภาษิต "จิตตัง ทันตัง สุขาว
หงั" แปลวา่จิตท่ีฝึกดีแลว้น าสุขมาให ้รากฐานการพฒันาสุขภาวะ คือ ความ
สมบูรณ์ทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ สังคมและจิตวิญญาณ เร่ิมมาจากครอบครัว
ซ่ึงเป็นหน่วยเลก็ท่ีสุดของสังคม   

 ราชวิทยาลัยแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัวแห่งประเทศไทย และภาคี
เครือข่ายจึงจะจดัการประชุมเชิงปฏิบติัการ เร่ือง  “สุขภาพจิตของครอบครัว
คร้ังที่  2 - ประยุกต์จิตวิทยาบุคคลในเวชปฏิบัติ” ระหว่างวันท่ี 13-16 
มกราคม 2558 ข้ึน เพ่ือให้แพทย ์พยาบาล นักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห์ 
บุคลากรทางการแพทย ์ครู และบุคลากรอ่ืนๆ มีความรู้และประสบการณ์การ
บ าบดัดา้นสุขภาพจิตจากกรณีศึกษาและอาสาสมคัรเขา้ร่วมกิจกรรมพฒันา
ทกัษะการบ าบดัโดยตรง เพ่ือเพ่ิมศกัยภาพในการให้การปรึกษาและการบ าบดั
แก่ผูป่้วยและครอบครัว ตลอดจนการส่งต่อไดอ้ย่างเหมาะสม  

    The Royal College of Family Physicians of Thailand and Networks will 
hold the 2nd Family Mental Health workshop on “Application of 
Individual Psychology in Clinical Practice”. We have recognized the 
importance of physical, mental, spiritual and social well-being where a 
tamed mind brings happiness.  

     Workshop is for physicians, nurses, psychologists, social workers, 
primary care team members and others on how to work with the family 
mental health climate. Specific training will be in working with 
individual, parents, couples and others as well as strategies for the 
prevention of mental illness. Workshop participants are encouraged to 
volunteer their personal challenges/problems as well as those of their 
patients for the group to understand how mental health strategies can be 
implemented in a healthcare practice. 
  

 

สถานทีป่ระชุม Venue 
     Karnmanee Palace Hotel, Soi Pradiphat 15, Pradiphat Rd, Samsennai, 
Phayathai District, Bangkok 10400, Thailand. Near Saphan Khwai BTS Station  
 
 

อัตราค่าลงทะเบียน Registration Fee 

สิทธ์ิผู้เข้าร่วมการประชุมจะได้รับ Terms and Conditions 
1.Registrations can only be accepted on receipt of a completed 
registration form. 
2.Registration fee covers workshop bag and materials, lunches and 
tea/coffee breaks.  
3.Delegates will receive the certificate of participation 
4.Physicians will earn 28 credit of Thai CME  

ราคาห้องพกั Accommodation: Karnmanee Palace Hotel 
Special Room Rate for the Workshop Only (Baht/night) 

ห้องเดีย่ว Single ห้องคู่ Double 

1,100 1,300 

Note: ติดต่อส ารองหอ้งพกัและแจง้ช่ือการประชุมท่ี Front Service 
ของโรงแรม (Please contact the hotel directly to reserve a room.) 
Contact  Tel  +66 2618 6977-85  
Website: http://www.karnmanee.com 

                             สนับสนุนการประชาสัมพนัธ์โดย 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
การประชุมเชิงปฏิบัติการ สุขภาพจิตของครอบครัวคร้ังที ่2 

“ประยุกต์จิตวทิยาบุคคลในเวชปฏิบัติ” 
Family Mental Health Workshop  

“Applications of Individual Psychology in Clinical Practice” 

by 
ราชวทิยาลยัแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัวแห่งประเทศไทย 

The Royal College of Family Physicians of Thailand 

กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 
Department of Mental Health, Ministry of Public Health   

วทิยาลยันานาชาติ มหาวทิยาลยัมหิดล 
International College, Mahidol University 

เครือข่ายพ่อแม่ไทยในวถิีแอ้ดเลอร์ 
Thai-Adlerian Parenting STEP Network 

& 

ส านักงานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ 
National Health Security Office 

 

ระหว่างวนัที ่13-16 มกราคม พ.ศ. 2558 
January 13-16, 2015 

       ณ  โรงแรมกานต์มณี พาเลส ถนนประดพิทัธ์ 
      แขวงสามเสนใน เขต พญาไท กรุงเทพมหานคร 

     Karnmanee Palace Hotel, Soi Pradiphat 15, Pradiphat Rd,  

Samsennai, Phayathai District, Bangkok, THAILAND 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
(Participant) 

ภายใน 15 ธ.ค.2557 
Before Dec15, 2014 

หลงั 15 ธ.ค.2557 
After Dec15, 2014 

ในประเทศ Local 5,400 บาท  5,800 บาท 

สมาชิก Fp/Gp 5,200 บาท 5,400 บาท 

International 300 USD 350 USD 

 

http://www.karnmanee.com/


ใบลงทะเบียน Application Form 

❑ Mr. ❑ Mrs ❑ Miss   ❑ Dr    
❑ Physician, Area of specialty……………………..……………… 
❑ พยาบาล Nurse ❑ นกัจิตวทิยา psychologist  
❑ อ่ืนๆ Other..................................................................................... 
❑ เคยเขา้อบรมคร้ังท่ี 1 ❑ ยงัไม่เคยเขา้อบรม    
ช่ือ-สกลุ First name................................Middle……………….…….. 
Last name.............................................................................................. 
แพทย์: ว. เลขท่ี................สมาชิก Fp/Gp เลขท่ี..................................... 
ทีท่ างาน Address.................................................................................. 
Tel.......................Fax........................Mobile phone.............................. 
E-mail................................................................................................... 
ช าระค่าลงทะเบียนโดย   Payment Details 

❑โอนเงินเขา้บญัชี ธนาคารกรุงไทย สาขาถนนเพชรบุรีตดัใหม่  
ช่ือบญัชี “ราชวทิยาลยัแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัวฯ อบรมวชิาการ” 
เลขท่ีบญัชี 041-0-05841-6  
❑ Registration fee should be made payable to  
Account Name “The Royal College of Family Physicians : 
Conference” Bank: Krungthai Bank. New Petchburi Branch 
Bangkok. Account No. 041-0-05841-6.  
กรุณาส่งแฟกซ์ส าเนาการโอนเงิน พร้อมใบลงทะเบียนท่ี 
Please complete, then return this form and send the copy of bank 
transfer to the following: Fax 02-716-6657 or 
E-mail : thaifmsci@gmail.com 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

2nd Family Mental Health Workshop “Applications of Individual Psychology in Clinical Practice” 

Karnmanee Palace Hotel, Soi Pradiphat 15, Pradiphat Rd, Samsennai, Phayathai District, Bangkok 10400, Thailand. 
Date 08.30 - 10.30 
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14.50-16.15 

Jan 

13, 

2015 

Principles of 

Individual 

Counseling/Therapy  

How to Practice Individual 

Psychology 

Live Demonstration I 

How to Practice Individual 

Psychology 

Live Demonstration II 

Reflection from  

Practice Individual 

Psychology  

Jan 

14, 

2015 

Family Counseling/Therapy  

Live Demonstration III 

Family Counseling/Therapy 

Live Demonstration IV 

Family Counseling/Therapy 

Live Demonstration V 

Reflection from 

Family Counseling/Therapy  

Jan 

15, 

2015 

Couple Counseling/Therapy  

and Having a Good 

Relationship  

Live Demonstration VI 

Couple Counseling and 

Having a Good Relationship  

Live Demonstration VII  

Couple Counseling and 

Having a Good Relationship  

Live Demonstration VIII 

Reflection from  

Clinical Practice with Couple  

Jan 

16, 

2015 

How to Become an Active 

Facilitator in Family Mental 

Health 

Live Demonstration IX 

How to Become an Active 

Facilitator in Family Mental 

Health 

Live Demonstration X 

How to Become an Active 

Facilitator in Family Mental 

Health 

Live Demonstration XI 

Reflection from  

How to Become an Active 

Facilitator in Family Mental 

Health 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
(Participant) 

ภายใน 15 ธ.ค.2557 
Before Dec15, 2014 

หลงั 15 ธ.ค.2557 
After Dec15, 2014 

ในประเทศ Local  ❑5,400 Baht  ❑5,800 Baht 
สมาชิกราชวทิยาลยั/สมาคม  ❑5,200 Baht ❑5,400 Baht 
International  ❑300 USD  ❑350 USD 

Guest Lecturers : Professor Jon Carlson, PsyD, EdD, ABPP, USA 
Coordinators : นพ.ยงยทุธ วงศภิ์รมยศ์านต์ิ (Dr. Yongyud Wongpiromsarn), รศ.พญ.สมจิต พฤกษะริตานนท ์(Ass Prof Dr.Somjit 
Prueksaritanond), รศ.ดร.ทิพาวดี เอมะวรรธนะ (Ass Prof Tipawadee Emavardhana), อ.อ าพล สายโอบเอ้ือ (ArjanAmphonSaay-
Op-Oua), นพ.สิทธิสตัย ์ เจียมวงศแ์พทย ์ (Dr.Sithisat Chiamwongpaet), ร.ศ.นพ.เกษม อุตวชิยั (Ass Prof Dr.Kasem Uttawichai), 
น.อ.นพ.ไกรสร วรดิถี (Gp.Capt Dr.Kraisorn Voradithi),พญ.วศิรี วายรุกลุ (Dr.Wisree Wayurakul), พญ.วสันา ศรีวชิยั (Dr.Watsana 
Srivichai), น.ท.นพ.ชยัณรงค ์ธีราธร (Dr.Chainarong Thirathorn) 
หมายเหตุ  ก าหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงได ้ตามความเหมาะสม Schedule is subject to change as appropriate. 
Note      บรรยายดว้ยภาษาองักฤษ แปลเป็นภาษาไทยตลอดการประชุม Language in English with translated into Thai  
               throughout the meeting. 

                           สอบถามเพิม่เตมิได้ที ่Further Information 
                      ราชวทิยาลยัแพทย์เวชศาสตร์ครอบครัวแห่งประเทศไทย  The Royal College of Family Physicians of Thailand 

11th Fl, The Royal Jubilee Bldg, No.2 New Petchburi 47 Rd. (Soi Soonvijai) Huay Kwang, Bangkok 10310 Thailand 
Tel  (662) 716-6651-2 Fax  (662) 716-6653 

WWW.thaifammed.org  E-mail : thaifmsci@gmail.com 

http://www.thaifammed.org/

